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Képavogur, 14. oktéber 2011

Stada naeringar barna, matsedla og hreyfingar a leikskélum Képavogs

Leikskolanefnd sampykkti 24. april 2007, metnaBarfulla stefnu og framtidarsyn fyrir leikskéla
Kopavogs. Standa bau gildi sem par voru sampykkt vel fyrir sinu.

Ein dherslan er @ ad Kopavogsbaer fari ad itrustu gaedakrofum i starfi og umhverfi leikskdla sinna, en

par er medal annars 16gd til su leid til ad tryggja gaedi, ad studlad sé ad heilbrigdi i hvivetna, medal
annars med hreyfingu asamt hollri og naeringarrikri fafu.

Oskad er eftir bvi ad Képavogsbaer upplysi um hvernig baerinn stendur a8 pvi ad tryggja umraett
markmi8, t.d. hvort til séu leidbeiningar um matsedla, hverjir sjdi um matbdning, hvort 16gd sé
dhersla & einstokum leikskélum ad kaupa hollan mat, i stad unninna og langfrystra matvara og hvort

ad | gedakénnunum baejarins séu starfsmenn og nemendur spurdir um hvort beir séu anaegdir eda
odnzegdir med matinn sem er { bodi.

Einnig er Gskad eftir pvi ad upplyst verdi um hvernig staBid sé ad utivist og hreyfingu barna 4
leikskélum, hvort einhwerjar reglur gildi um bad og b4 hvada venjur hafi skapast,

Oskad er eftir svari sem fyrst.
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